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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Литературное чтение» для 

обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1) разработана и утверждена на педсовете ГКОУ КК 

школы-интерната ст-цы Крыловской в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с 

лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 

основе документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 г. № 1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников"; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28. 09. 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам- 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 10 класс (вариант 1); 

- учебного плана образовательного учреждения; 

Цель литературного чтения в 10 классе состоит в последовательном 

совершенствовании навыка полноценного чтения и умения воспринимать 

литературное произведение в единстве его содержательной и языковой 

сторон. 

Задачи изучения литературного чтения: 

- закрепить навыки правильного, осознанного, выразительного и 
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беглого чтения; научить, понимать содержание, заключенное в 

художественных образах; 

- коррекция недостатков развития познавательной деятельности и 

эмоционально-личностной сферы; 

- совершенствование навыков связной устной речи; 

- формирование потребности в чтении; 

- эстетическое и нравственное воспитание в процессе чтения 

произведений художественной литературы. 

2. Общая характеристика учебного предмета «Литературное 

чтение» 

В системе образования обучающихся с нарушением интеллекта 

учебный предмет «Литературное чтение» направлен на обогащение 

интеллектуального и эмоционального опыта обучающегося, посредством 

приобщения к сокровищам мировой художественной литературы, 

отечественной и зарубежной, на повышение общего уровня развития. 

Настоящая программа составлена с учётом возрастных, 

психологических, психофизических особенностей развития обучающихся, 

уровня их знаний и умений. 

Целостность восприятия мира художественной литературы возможна 

лишь в том случае, если обучающиеся сопереживают вместе с героями; 

проблемы, поставленные автором в произведении, близки и понятны 

школьникам, вызывают у них эмоциональный отклик. Поэтому анализ текста, 

прежде всего должен будить мысль, чувства ученика, возбуждать потребность 

высказываться, соотнести свой жизненный опыт с теми фактами, которые 

представил автор. Однако познание мира литературы предполагает не только 

разбор содержания, но также и уяснение обучающимися (с помощью 

учителя) эстетической ценности произведения. 

Программа учитывает особенности отношения к литературе 

обучающихся с нарушением интеллекта, которые проявляются в том, что, во- 

первых, они недостаточно обращают внимание на форму художественного 

произведения, а воспринимают в основном, лишь событийную, сюжетную 

канву, не улавливая глубинного смысла, ради чего и создавалось 

произведение. Во-вторых, обучающиеся испытывают значительные 

затруднения в установлении смысловых связей и отношений между 

различными произведениями одного или несколько авторов. Таким образом, 

основной задачей обучения является формирование способности понимать 

своеобразие мироощущения и художественной манеры писателя в рамках 

анализа одного произведения. 

В программу 10 класса введено изучение элементов теории и 

литературы, знание которых поможет обучающимся осознать 

принадлежность конкретного произведения к тому или иному жанру 

(например: сказка, былина, проза и т.п.), а также роль приёмов, 

использованных писателями или поэтами в раскрытии художественных 

образов (например: сравнение, эпитет, метафора). 
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Изучение художественной литературы сопровождается обращением к 

другим видам искусства (живописи, графике, скульптуре, музыке). Это 

способствует более целостному восприятию художественного образа 

произведения, который рассматривается как некий комплекс: слово, музыка 

(слуховой образ), живопись (зрительный образ). Такой подход создаёт 

эмоционально окрашенный фон, на котором литературное произведение 

раскрывается более глубоко и полно 

3. Место учебного предмета «Литературное чтение» в учебном 

плане 

Учебный предмет «Литературное чтение» входит в обязательную 

предметную область «Язык и речевая практика» учебного плана 

государственного казенного общеобразовательного учреждения специальная 

(коррекционная) школа-интерната станицы Крыловской, реализуется в 

урочной деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормами.  

Программа учебного предмета «Литературное чтение» рассчитана на 

1 год. 

4. Планируемые результаты изучения учебного предмета 

«Литературное чтение» 

Требования к результатам освоения АООП. 

Освоение обучающимися программы по предмету «Литературное 

чтение», созданной на основе ФГОС, предполагает достижение ими двух 

видов результатов: личностных и предметных. 

Личностные результаты освоения программы образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) 

компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. На 

уроках чтения будут формироваться следующие личностные результаты: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства 

гордости за свою Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия, в том числе владение вербальными и 

невербальными коммуникативными компетенциями, использование 

доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
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8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно- 

пространственной организации; формирование целостного, социально 

ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и 

социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни.   

Предметные результаты включают освоенные обучающимися 

знания и умения, специфичные для учебного предмета «Литературное 

чтение», характеризуют опыт по получению нового знания, достижения 

обучающихся в усвоении знаний и умений, возможности их применения в 

практической деятельности. 

 

Предметные результаты освоения программы 

 
Минимальный уровень Достаточный уровень 

10 класс 
 

- читать вслух правильно, бегло, 

выразительно; 

- осознанно читать про себя 

доступные по содержанию тексты, 

- самостоятельно выявлять тему 

произведения; 

- выявлять идею (основную мысль) 

произведения (самостоятельно или с 

помощью учителя); 

- составлять элементарную 

характеристику героя с 

использованием слов и выражений 

автора; 

- самостоятельно делить на части 

несложный по структуре и 

содержанию текст, формулировать 

заголовки; 

- пересказывать текст по плану; 

- читать вслух правильно и бегло; 
- читать про себя доступные по 

содержанию тексты; 

- принимать участие в коллективном 

обсуждении и анализе прочитанных 

произведений; 

- называть главных и 

второстепенных действующих лиц, 

находить в тексте отрывки с 

описанием внешности героя, 

высказывать собственное отношение 

к герою и его поступкам; 

- пересказывать по плану отдельные 

части произведения; 

- объяснять значение некоторых слов 

и выражений с помощью учителя; 

- заучивать наизусть небольшие по 

объему стихотворения; 
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- находить в тексте незнакомые 

слова и выражения, объяснять их 

значение с помощью учителя; 

- заучить наизусть 10 стихотворений 

и 1 прозаический отрывок; 

- читать произведения 

отечественных и зарубежных 

авторов, отрывки из которых 

изучались  на  уроках  классного 
чтения, статьи из журналов и газет. 

- участвовать в уроках внеклассного 

чтения. 
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Изучение предмета «Литературное чтение» в 10 классt направлено на 

формирование следующих базовых учебных действий 

Базовые учебные действия 

Коммуникативные учебные действия включают: 

- признавать возможность существования различных точек зрения и 

права каждого иметь свою; 

- участвовать в коллективном обсуждении проблем, излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- дифференцированно использовать разные виды речевых 

высказываний (вопросы, ответы, повествование, отрицание) в 

коммуникативных ситуациях с учетом специфики участников (возраст, 

социальный статус, знакомый-незнакомый); 

- использовать некоторые доступные информационные средства и 

способы решения коммуникативных задач; 

- выявлять проблемы межличностного взаимодействия и 

осуществлять поиск возможных и доступных способов разрешения 

конфликта, с определенной степенью полноты и точности выражать свои 

мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

- владеть диалогической и основами монологической форм речи в 

соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, 

современных средств коммуникации. 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: 

- постановка задач в различных видах доступной деятельности 

(учебной, трудовой, бытовой); 

- определение достаточного круга действий и их последовательности 

для достижения поставленных задач; 

- осознание необходимости внесения дополнений и коррективов в 

план и способ действия в случае расхождения полученного результата с 

эталоном; 

- осуществление самооценки и самоконтроля в деятельности; 

адекватная оценка собственного поведения и поведения окружающих. 

Познавательные учебные действия представлены умениями: 
- применять начальные сведения о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, 

культурных, технических) в соответствии с содержанием конкретного 

учебного предмета и для решения познавательных и практических задач; 

- извлекать под руководством педагогического работника 

необходимую информацию из различных источников для решения 

различных видов задач; 

- использовать усвоенные способы решения учебных и практических 

задач в зависимости от конкретных условий; 

- использовать готовые алгоритмы деятельности; устанавливать 

простейшие взаимосвязи и взаимозависимости. 
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5. Система оценки достижений обучающимися планируемых 

результатов освоения программы 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, 

оценку продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 

− 2 балла - удовлетворительная динамика; 

− 3 балла - значительная динамика. 

Критерии оценки предметных результатов 

Оценка «5» ставится, если обучающийся: 

− читает правильно, бегло, выразительно с соблюдением норм 

литературного произношения; 

− выделяет основную мысль произведения, части рассказа с 

незначительной помощью учителя; 

− делит текст на части и озаглавливает части; − называет главных 

действующих лиц произведения, характеризует их поступки; 

− отвечает на вопросы и передает содержание прочитанного полно, 

правильно, последовательно; 

− твердо знает наизусть текст стихотворения и читает его 

выразительно 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: 

− читает в основном правильно, бегло; 

− допускает 1—2 ошибки при чтении, соблюдении смысловых пауз, 

знаков препинания, передающих интонации, логических ударений; 

− допускает неточности в выделении основной мысли произведения 

или части рассказа, исправляет их с помощью учителя; 

− допускает ошибки в делении текста на части и озаглавливании 

частей, исправляет их с помощью учителя; 

− называет главных действующих лиц произведения, характеризует их 

поступки с помощью учителя; 

− допускает неточности в ответах на вопросы и передаче содержания, 

но исправляет их самостоятельно или с незначительной помощью учителя: 

− допускает при чтении наизусть 1—2 самостоятельно исправленные 

ошибки; читает наизусть недостаточно выразительно 

Оценка «3» ставится, если обучающийся: 

− читает недостаточно бегло, некоторые слова по слогам; 

− допускает 3—4 ошибки при чтении; 1—2 ошибки в соблюдении 

синтаксических пауз; 3—4 в соблюдении смысловых пауз, знаков 

препинания, передающих интонацию, логических ударений; а выделяет 

основную мысль произведения, части рассказа с помощью учителя; 

− делит текст на части и озаглавливает части с помощью учителя; 
− затрудняется назвать главных действующих лиц произведения, 
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охарактеризовать их поступки; 

− отвечает на вопросы и пересказывает неполно, непоследовательно, 

допускает искажения основного смысла произведения; 

− обнаруживает при чтении наизусть нетвердое усвоение текста 

Оценка «2» - не ставится. 

Критерии оценивания пересказа текста 

Оценка «5» - пересказывает содержание прочитанного 

самостоятельно, последовательно, не упуская главного, правильно отвечает 

на вопрос. 

Оценка «4» - допускает 1-2 ошибки, неточности, сам их исправляет. 

Оценка «3» - пересказывает при помощи наводящих вопросов 

учителя, не умеет последовательно передать содержание прочитанного, 

допускает речевые ошибки. 

Оценка «2» - не ставится. 

Критерии оценивания чтения стихотворения наизусть 

Оценка «5» - твердо, без подсказок, знает наизусть, выразительно 

читает. 
Оценка «4» - знает наизусть, но допускает при чтении перестановку 

слов, самостоятельно исправляет допущенные неточности. 
Оценка «3» - читает наизусть, но при чтении обнаруживает нетвердое 

усвоение текста. 

Оценка «2» - не ставится 

6. Содержание учебного предмета 

 

Содержание чтения (круг чтения). Устное народное творчество 

(мифы, легенды и сказки народов мира, былины, песни, пословицы, 

поговорки) как отражение культурных и этических ценностей народов. 

Другие виды искусства. Живопись и музыка (народная и авторская), 

предметы народных промыслов. 

Русская литература XIX века. Биографические справки и 

произведения (полностью или законченные отрывки из прозаических 

произведений) века. 

Другие виды искусства. Отрывки из опер русских композиторов, 

романсы русских композиторов на стихи русских поэтов. Пейзажная и 

портретная живопись русских художников. 

Русская литература XX века. Биографические справки и произведения 

(полностью или законченные отрывки из прозаических произведений) 

русских писателей и поэтов XX века. 

Другие виды искусства. Произведения живописи. Фотографии 

военных лет. Музыкальные произведения. Романсы, песни. Песни на 

военную тематику. 

Современные писатели. Биографические справки и произведения 

(полностью или законченные отрывки из прозаических произведений) 
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современных писателей и поэтов. 

Другие виды искусства. Живопись, фотографии, музыка, песни на 

стихи современных поэтов. Музыка к кинофильмам и спектаклям по 

произведениям современных писателей. 

Зарубежная литература. Биографические справки и произведения 

(полностью или законченные отрывки из прозаических произведений) 

зарубежных писателей и поэтов. 

Теория литературы. Гипербола (преувеличение), эпитет, метафора, 

олицетворение, фразеологический (устойчивый) оборот в художественном 

произведении - без называния терминов. 

Рифма в стихотворении. Ритм в стихотворении. 
Прием образного сравнения и определения, использование 

переносного значения слов и выражений в описании явлений, событий, 

характеристики героя. 

Проза как вид художественных произведений. Признаки прозаических 

произведений: сюжет, герои. Сюжет произведения. Герой (персонаж) 

произведения. Роль пейзажа и интерьера в рассказе. 

Поэзия как вид художественных произведений. Признаки поэтических 

произведений: рифма, ритм. 

Пьеса как вид драматического искусства. Отличительные признаки 

пьес: герои (действующие лица), диалоги, структурные части (действия). 

Автобиографические произведения. Воспоминания (мемуары). 
Навыки чтения. Дальнейшее совершенствование навыков 

правильного, беглого, сознательного и выразительного чтения в соответствии 

с нормами литературного произношения. 

Осознанное чтение текста про себя с предварительными заданиями 

педагогического работника. Самостоятельная подготовка к выразительному 

чтению предварительно проанализированного текста или отрывка из 

него.Умение правильно пользоваться средствами устной выразительности 

речи: тон, темп речи, сила голоса, логические ударения, интонация после 

предварительного разбора текста. 

Сознательное чтение текста вслух и про себя. 
Самостоятельная подготовка к выразительному чтению 

предварительно проанализированного текста или отрывка из него. 

Работа над выразительным чтением с соответствующими установками 

к чтению (определение настроения, соотнесение читаемого с изменением 

эмоций, логические ударения, интонация, повышение и понижение голоса, 

постановка пауз, тон, тембр, темп). 

Освоение разных видов чтения текста (выборочное, ознакомительное, 

изучающее). 

Работа с текстом. Самостоятельное определение темы произведения. 

Выявление авторского замысла (самостоятельно или с помощью 

педагогического работника). Формулирование идеи произведения 

(самостоятельно или с помощью педагогического работника). Соотнесение 
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заглавия с темой и основной мыслью произведения (случаи соответствия и 

несоответствия). 

Совершенствование умения устанавливать смысловые связи между 

событиями (в пределах одной части) и между частями произведения. 

Совершенствование представлений о типах текстов (описание, 

рассуждение, повествование). 

Сравнение художественных, деловых (учебных) и научно- 

познавательных текстов. Нахождение (с помощью педагогического 

работника) необходимой информации в научно-познавательном тексте для 

подготовки сообщения. 

Работа над образом героя литературного произведения, составление 

характеристики действующих лиц на основе выявления и осмысления 

поступков героев, мотивов их поведения, чувств и мыслей. Нахождение в 

тексте слов и выражений, которые использует автор при характеристике 

героев, выявление отношения автора к персонажу (самостоятельно и с 

помощью педагогического работника), выражение собственного отношения к 

герою и его поступкам. Подбор отрывков из произведения для аргументации 

и подтверждения определенных черт героев. Выявление особенностей речи 

действующих лиц (с помощью педагогического работника). Развитие умения 

формулировать эмоционально-оценочные суждения для характеристики 

героев (с помощью педагогического работника). 

Самостоятельное деление текста на законченные по смыслу части и 

озаглавливание частей в разной речевой форме (вопросительные, 

повествовательные, назывные предложения). Составление с помощью 

педагогического работника цитатного плана. 

Составление различных видов пересказов. 

Аргументированный ответ с опорой на текст (с помощью 

педагогического работника). Постановка вопросов по содержанию 

текста.Отбор в произведении материала, необходимого для составления 

рассказа на заданную тему. Составление рассказов по предложенной теме на 

материале нескольких произведений. 

Определение эмоционального характера текстов (с помощью 

педагогического работника). 

Нахождение в стихотворных текстах с помощью педагогического 

работника повторяющихся элементов, созвучных слов (на доступном 

материале). Подбор слова, близкого по звучанию из ряда данных. 

Самостоятельное нахождение в тексте незнакомых слов и объяснение 

их значения. Различение оттенков значений слов, использование оценочных 

слов в самостоятельной речи. Нахождение в произведении и осмысление 

значения слов, ярко изображающих события, героев, окружающую природу 

(фразеологизмы, эпитеты, сравнения, олицетворения). Объяснение значения 

фразеологического оборотов (с помощью педагогического работника). 

Различение прямого и переносного значения слов и выражений. 

Определение (самостоятельно или с помощью педагогического 
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работника) вида произведения (проза, поэзия, драма). Выявление (с помощью 

педагогического работника) основных жанровых признаков произведения и 

их понимание. 

Выделение в тексте описаний и рассуждений. 
Формирование умения воссоздавать поэтические образы 

произведения (описание предмета, природы, места действия, героя, его 

эмоциональное состояние) на основе анализа словесной ткани произведения. 

Формирование умения сопоставлять произведения разных видов 

искусств (словесного, музыкального, изобразительного) по теме, по 

настроению и главной мысли. 

Составление отзыва на книгу, аннотацию. Составление высказывания- 

рассуждения с опорой на иллюстрацию, алгоритм. 

Воспитание культуры общения с собеседником: умения внимательно 

слушать, поддерживать диалог вопросами или репликами, строить речевое 

общение с собеседником на основе доброжелательности и уважения. 

Внеклассное чтение. Чтение доступных произведений 

художественной литературы отечественных и зарубежных авторов, статей из 

периодической печати и журналов. 

 

7. Тематическое планирование 

Тематическое планирование по предмету «Литературное чтение» 

в 10 классе 

№ Название раздела, темы Количество 

часов 
1. Устное народное творчество 9 

2. Литературные сказки 6 

3. Произведения русской литературы 19 века 22 

4. Произведения русской литературы 20 века 17 

5. Фантастика в литературе 7 

6. Произведения зарубежной литературы 4 

7. Детектив: история и законы жанра 3 
 Итого 68 

 

8. Описание материально-технического обеспечения 

образовательной деятельности 

Учебно-методическая литература: 

1. Программно-методическое обеспечение для 10-12 классов с 

углубленной трудовой подготовкой в специальных (коррекционных) 

образовательных учреждениях VIII вида: пособие для учителя под ред. 

А.М.Щербаковой, Н.М.Платоновой,- М. Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 

2006. 
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